
00051553 Pendidikan Agama 3

00051122 Pendidikan Pancasila 2

00052152 Perkembangan Peserta Didik 2

61350033 Desain Kurikulum Penjas * 3

61330082 Media Pembelajaran Penjas 2

60050262 Ilmu Urai * 2

62150022 Ilmu Kesehatan* 2

60050012 T & P Atletik I 2

60050042 T & P Senam  Sekolah 2

60050072 T & P Renang I * 2

00051122 Pendidikan Kewarganegaraan 2

00052134 Landasan Kependidikan 4

60052052 Perencanaan Pengajaran ** 3 Desain Kurikulum Penjas *

60050272 Fisiologi * 2 Ilmu  Urai

60050382 Perkembangan Motorik * 2

60050022 T & P Atletik II 2 T & P Atletik I

60050062 T & P Senam Artistik 2 T & P Senam  Sekolah

60050082 T & P Renang II 2 T & P Renang I 

60050102 T & P Permainan Kecil 2

00051132 Bahasa Inggris 2

00052122 Profesi Pendidikan & Tenaga Kependidikan 2

60050282 Azaz Falsafah Penjas & Olahraga 2

63150042 Ilmu Gizi ** 2

60050302 Belajar Motorik * 2 Perkembangan Motorik

60050292 Sejarah Olahraga 2

60050032 T & P Atletik III 2 T & P Atletik I dan II

60050052 T & P Gerak Berirama *** 2
T & P Senam  Sekolah dan T & P 

Senam Artistik

60050092 T & P Renang III 2 T&P Renang I dan II

61350212 Big Data 2

Pilih 2 SKS dari :

61150062 Supervisi Persiapan Jabatan

63150102 Sarana dan Prasarana OR

62150222 Praktik penggunaan peralatan Fitnes

61350042 Pembelajaran Gerak Dasar

00051262 Ilmu Sosial Budaya Dasar 2

00052144 Teori Belajar dan Pembelajaran 4

60052062 Interaksi Belajar Mengajar ** 3
Desain Kurikulum Penjas dan 

Perencanaan Pengajaran

60050132 T & P Sepak Bola 2

60050172 T & P Bulutangkis 2
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61150032 Adm. Organisasi Pertandingan 2

61150022 Sosiologi Olahraga 2

60050122 T & P Bola Voli 2

Pilih 2 SKS dari :

60050142 T & P Softball

60050152 T & P Cricket

60050162 T & P Bola Tangan

60050182 T & P Tenis Meja

60050192 T & P Tenis Lapangan

60050332 T & P Sepak Takraw

63150542 T & P Golf

60050152 T & P Hoky

63151242 T & P Futsal

00051142 Bahasa Indonesia 2

60052073

Evaluasi Pengajaran 3
Desain Kurikulum Penjas,  

Perencanaan Pengajaran dan 

Interaksi Belajar Mengaja

61150072 Psikologi Olahraga 2

62150032
Pencegahan dan Perawatan Cedera 

Olahraga 
2 Ilmu Urai dan Fisiologi

63151442 Pengantar Statistik Pendidikan 2

63150012 Pengantar Ilmu Kepelatihan 2

60050112 T & P Bola Basket 2

63150052 Kinesiologi 2

60050202 T & P Pencak Silat 2

Pilih 2 SKS dari :

61150062 Supervisi Persiapan Jabatan 2

63150102 Sarana dan Prasarana OR

62150222 Praktik penggunaan peralatan Fitnes

61350042 Pembelajaran Gerak Dasar

63150132 Ilmu Lulut **** 2 Ilmu Urai, Fisiologi dan PPCO

60052082 Penelitian Pengajaran 2
Desain Kurikulum Penjas,  

Perencanaan Pengajaran dan 

Interaksi Belajar Mengaja

62150022 Pendidikan Kesehatan Sekolah *** 2 Ilmu Kesehatan

61150052 Penjas Adaptif 2

61150092 Sistem Pendidikan Jasmani 2

60052012 Metode Penelitian 2 Pengantar Statistik

63150082 Tes & Pengukuran Olahraga 2

61150112 Manajemen Penjas & Olahraga 2

Pilih 3 SKS dari :

63150063 Biomekanika

Semester 4 

(smt. 116)

Semester 5 

(smt. 117)

Semester 6 

(smt. 118)

2

3

21

21

21



63150213 Kewirausahaan

61150083 Kepemudaan

62150063 Pendidikan Olahraga Rekreatif

Pilih 2 SKS dari :

60050142 T & P Softball

60050152 T & P Cricket

60050162 T & P Bola Tangan

60050182 T & P Tenis Meja

60050192 T & P Tenis Lapangan

60050332 T & P Sepak Takraw

63150542 T & P Golf

60050152 T & P Hoky

63151242 T & P Futsal

60054014 Seminar Persiapan Skripsi 2

00052302 Praktek Lapangan Persekolahan 2

61350083
Strategi Metodologi Pembelajaran Penjas 

*****
3

62150403 Pembinaan Kesegaran Jasmani 3

Pilih 2 SKS dari :

60050242 T & P Panahan 2

60050252 T & P Anggar

60050312 T & P Taekwondo

60050522 T & P Karate

Semester 8 

(smt. 120)
60054026 Skripsi 4 4

Total …...................................... 144 144

Semester 7 

(smt. 119)

12

2

Semester 6 

(smt. 118)
3

21


